
令和７年度福祉・家事援助サービス 会員向け研修 

「生活支援サービス研修（家電・洗剤）」第1回  

 

◆受 講 対 象 

 

東京都内シルバー人材センター会員 

「生活支援サービス」に関心のある会員や就業間もない会員など大歓迎です。 

◆募 集 期 間 ７月８日（火）まで ※〈先着順〉※ 

             定員になり次第締め切らせていただきます。 

◆定      員 25名 

◆受 講 費 用 無料  

◆申 込 方 法 ①受講希望の会員は所属のシルバー人材センターへお申し込みください。 

②各シルバー人材センターで取りまとめの上、「東京都シルバー人材センター連合 

 ホームページ」よりお申し込みください。 

③財団で受講の可否を確認後、所属センターと受講者宛に通知します。 

  
 

実 施 日 時 間 研 修 内 容 講 師 研 修 会 場 

 

 

1 

 

令和７年 

７月16日 

 

  

10：00 

～ 
12：00 

オリエンテーション 
        （事前アンケート配布） 

 

講義 「生活支援サービスでの 

      新しい生活家電の注意点」 

-注意すべきポイントを学ぼう！- 

 

 

クリンネスト1級 

整理収納コンサルタント 

井上 めぐみ 氏 

 

 

東京しごとセンター 

４階 402教室 

 （水） 13：00 
～ 

15：00 
（午前の講義を踏まえたシェアタイム） 

質疑・応答/本日のまとめ 

 
 

 
 

７月17日 

 

10：30 
～ 

12：00 

 

講義 「生活支援サービスでの 

        住居用洗剤の注意点」 

-間違いをしないポイントを知る！- 

 

 

ク リ ン ネ ス ト 1 級 
整理収納コンサルタント 

 

 

２ （木） 

 
13：00 

～ 
15：00 

（午前の講義を踏まえたシェアタイム）

質疑・応答 / まとめ 

井上 めぐみ 氏  

      

個人宅で福祉・家事援助サービスに従事する際に、以前より会員の方などからの要望の

高かった、『家電の正しい取り扱い方法」や「適切な住居用洗剤の使い方」をテーマにした

研修を開催いたします。新しい家電の特徴や取り扱い方、また、洗剤選びのポイントと用

途に適した使い方の知識を取り入れることで、より安心して生活支援サービスに担える内

容となっています。 

新たに従事する会員の方、経験豊富な会員の方や会員コーディネーターの方もぜひご参

加をお待ちしています。令和７年度新規に実施する研修です。実技研修ではありません。 

※ 研修内容は状況により変更になる可能性があります。 

 



 会場アクセス・地図 

【東京しごとセンター】 

 所在地：東京都千代田区飯田橋3-10-3   

 【連絡先】（公財）東京しごと財団（東京都シルバー人材センター連合）  
         総合支援部 シルバー人材センター課  シルバー事業係 

              電話：０３－５２１１－２３１４ 

【アクセス】 

［飯田橋駅から］ 

●JR中央・総武線 「東口」より徒歩７分 

●都営地下鉄大江戸線・東京メトロ有楽町線・南北線「A２」出口 

 より徒歩７分 

●東京メトロ東西線「A5出口」より徒歩３分 

［水道橋駅から］ 

●JR中央・総武線「西口」より徒歩５分 

［水道橋駅から］ 

●東京メトロ東西線「7番出口」より徒歩８分 
●東京メトロ半蔵門線・都営地下鉄新宿線「3番出口」より徒歩10分 

「生活支援サービス（家電・洗剤）研修」第1回 


