
令和 2 年 2 月 26 日 

目黒区シルバー人材センターにおける 

新型コロナウイルス感染症への 3月末までの対応について 
 

目黒区では新型コロナウイルス感染の拡大を防ぐため、令和 2 年 3 月 31 日までに開催される不

特定多数の参加が見込まれる区主催のイベント等を原則として中止または延期することを決定し

ています。こうした状況をふまえて、当センターとしての 3 月末までの対応を下記のとおりと致し

ました。 

 

１ 不特定多数が参加するセンター主催のイベント（講座、講習会）等は、中止・延期する。 

２ 参加者が特定され、かつ、開催の必要がある会議等（地域班、就業グループ、研修会、講 

習会等）については、以下の留意事項を事前周知して開催する。（資料配布等で対応できる 

場合は、会議等を開催しないことを検討する。） 

（１） 発熱、咳、倦怠感等の症状がある人は出席を見合わせる。 

（２） 手指の消毒又は手洗いを徹底する。 

（３） 咳やくしゃみをする際には、マスクやティッシュ、ハンカチ、場合によっては衣服、袖 

等を使って口や鼻を押さえるなど、エチケットを守る。 

３ その他、地域班等の会員による飲食を伴う懇親会等については、中止・延期等の対応を検 

討する。 

 

※消毒薬やマスクは、入手困難なためセンターでは配布できないので、手洗いや咳エチケットを励

行して下さい。 

 

 

裏面は、厚生労働省より出されている「感染症対策へのご協力をお願いします」という啓発チラ

シです。裏面をご覧いただき、各人で手洗いと咳エチケットによる基本的な感染症対策を実施しま

しょう。 

 

基本的な感染症対策 
① 手洗い 

ドアノブや電車のつり革など様々なものに触れることにより、自分の手にもウィルスが付 

着している可能性があります。外出時からの帰宅時や調理の前後、食事の前などはこまめ 

に手を洗いましょう。 

② 咳エチケット 

「ほかの人にうつさないために」 

くしゃみや咳が出るときは、飛沫にウィルスを含んでいるかもしれません。次のような咳 

エチケットを心がけましょう。 

   ・マスクを着用する。          ・ティッシュなどで鼻と口を覆う。 

   ・とっさの時は袖や上着の内側で覆う。  ・周囲の人からなるべく離れる。 


